Nespalujme odpady v domacnosti!

Preco by sme nemali spal’ovat’ odpady v domacnosti a aké jedovaté plyny pri tom
vznikaja ?

Pri spalovani doma v peci, alebo na ohnisku moze vznikat’ viac nebezpecnych skodlivin ako v
priemernej spal’ovni (tym sa spalovni nechceme zastdvat’)

Hlavné priciny su dve:

teploty, pri ktorych prebieha horenie, st nizke

palivo je nedokonale okysli¢ované

Vysledkom je nedokonalé spalovanie. Ak spal’ujete v peci odpad, unika z Vasho

komina ¢pavok, fenoly, kyanidy, dechty ... Ticto latky neprijemne zapéachajud, drazdia
sliznice hornych dychacich ciest, vedu k bolestiam hlavy, alebo pdsobia ako nervovy jed.
Polyaromatické uhl'ovodiky obsiahnuté v dechtoch si dokonca prvymi latkami, u ktorych boli
dokézané rakovinotvorné ucinky. Vel'mi nebezpe¢nymi produktami spalovania su tzv.
dioxiny. Eurépske emisné limity stanovené u dioxinov pre spalovne si prave v domacich
ohniskéach casto prekracované. Pritom napriklad tetrachlérodibenzodioxin (TCDD) patri
medzi najsilnejSie syntetické jedy.

Veci, ktoré do Vasho kotla nepatria, je vel'a. Zamerajme sa na tie, ktoré sa tam ocitaju
najcastejsie. Pokial’ doma prilozite do pece kisok plastu, drevotriesky, preglejku, gumu, alebo
umelé textilné vlakna, bud’te si vedomy, Ze to, Co potom vychddza z Vasho komina, nie je len
tak obycCajny dym.

PLASTY:

Plasty st obohatené r6znymi latkami, ako si zmidkcovadla, farbivd a stabilizatory. Tie Casto
obsahujui tazké kovy - hlavne kadmium a zinok. Pri spdleni sa tazké kovy jednak uvolnujui do
ovzdusia, jednak zostdvaju v popole. Pri nedokonalom horeni plastov vznika taktiez vel'a
oxidu uhol'natého (CO). Tento plyn je jedovaty, lebo je schopny viazat’ sa na krvné farbivo -
hemoglobin. Tym znemoziluje prenos kyslika krvou, ¢o mdze viest’ k vnitornému uduseniu.
Spalovanim plastov sa uvol'nuju tieZ uhl'ovodiky, ktoré prispievaji ku vzniku
fotochemického smogu. Dal§fm nebezpeéenstvom pri spalovani plastov je tnik ftaldtov, ktoré
maju schopnost’ hromadit’ sa v 'udskom tele. Svetova zdravotnicka organizicia ich oznacila
za eSte SkodlivejSie ako obavané polychlérované bifenyly. Vznikaji aj monoméry prisluSného
plastu (zdkladné stavebné kamene jeho uhl'ovodikového ret'azca). Tie su tieZ nebezpecné.
Monomér polyetylénu (PE, HDPE, LDPE) je etylén. Pri vysokych koncentraciach spdsobuje
narkézu. O jeho ucinkoch pri niz§ich koncentracidch nie je zatial’ dostatok informécii. Z
polyetylénu sa vyrdbaju napr. vrecka, igelitové tasky, sitkd ....

Propylén - monomér polypropylénu (PP) - ma narkotické ti¢inky a pésobi negativne na
krvny obeh. Z polypropylénu sa vyrabajui napr. tégliky (kelimky), elektroizolaény materidl,
textilné vldkna ...

Monomér polystyrénu (PS) - styrén - je tieZ jedovaty. Polystyrén sa pouziva na niektoré
tégliky na potraviny, ako penovy polystyrén ...

NajnebezpecnejSie je spal'ovanie PVC - polyvinylchloridu ! Za vel'mi Skodlivé sa povazuje i
dokonalé spalovanie tohoto plastu, teda pri vysokych teplotach v spal'ovni. Horenim PVC
vznikd kyselina chlorovodikova (HCL), ktora silne drdzdi horné cesty dychacie. Spalenim 1
kg PVC sa uvolni asi 0,5 kg HCL. KedZe sa jedna o 100% HCL, odpoveda toto mnoZzstvo
priblizne 1,5 1 predavanej kyseliny (37%) Pri spal’ovani doma unika do komina aj
monomér PVC - vinylchlorid. Je to ve’mi jedovata latka s rakovinotvornym ui¢inkom.
Vas dym obsahuje aj uz zmienené karcinogénne dioxiny. Uvolfiuje sa i plynny chlér, ¢i este
agresivnejsi fosgén. Jednd sa o nebezpecné latky, ktoré sa pouzivali v prvej svetovej vojne
ako bojové plyny. Vysoké koncentricie maji za ndsledok poleptanie pl'ic a okamzitd smrt’,
nizSie vedd k nemociam dychacich ciest. Z PVC sa vyrabaji novodurové trubky, podlahové




krytiny, plaste do dazd’a, hadice... PouZivajui sa aj na vyrobu niektorych obalov (hlavne fTaSe
na Cistiace prostriedky).

GUMA:

Spalovanim gumy vznikaja oxidy siry, ktoré drazdia dychacie cesty a sadze. Tic
obsahuju v ivode zmienené polychlérované uhl'ovodiky. Medzi nimi sa nachddzaju silné jedy
aj rakovinotvorné latky.

DREVOTRIESKA:

Pre jej vyrobu sa ako tmeliaca latka pouzivaju formaldehydové Zivice. Pri horeni sa

.....

do ovzdusia. Jedna sa o neprijemne zapachajice jedy so silnym drazdivym acinkom.
ORGANICKY ODPAD:

Spadnuté listie alebo travu sice nepalime v peciach, ale hlavne na jar a na jesei méZeme
vidiet’ a hlavne citit’ dusivy dym stipajici zo zdhrad. Tento dym obsahuje hlavne oxid
uhol’naty (CO), uhlovodiky a dechtové latky. Spalenim organického odpadu vsak doslova
vypustame do vzduchu skvelé hnojivo a menime ho v Skodlivé plyny. Pritom obyc¢ajny
kompost nds mdze zbavit’ nielen listia, ale aj kuchynského odpadu. Listie napadnuté
chorobami, ktoré nie je mozné dat’ do kompostu, nechajte odviest’ spolu s inym odpadom,
alebo ho po vysuSeni na slnku spédlte spolu s drevom, ktoré zaisti pristup kyslika a vysSiu
teplotu horenia.

Do vasSich peci, ¢i kotla, teda nepatria zZiadne plasty, guma, drevotrieska, ani umelé
vlakna. Nepatri sem dokonca ani Ziaden iny odpad. Pri nedokonalom horeni z neho vidy
vznikne nebezpecne vel’a Skodlivych plynov a vePmi vyhrevny taktiez nie je.

Teraz uz viete, ¢o do vaSich peci a kotlov nepatri. Zostava len dodat’, ¢o tam vlastne
patri.

Pre prirodu, pre zdravie VaSe, VasSich deti a VaSich susedov, dokonca i pre vasu penaZzenku je
najvhodnejsie spalovat’ doma drevo, i eSte lepSie (v Specialnych peciach) dreveny odpad.
V oblastiach kde je nedostatok dreva, je mozné topit’ plynom. Ak mate tstredné kurenie, je
vyhodné a uzito¢né prikurovat’ slnecnymi kolektormi. Pri kireni drevom sa urobi menej Spiny
vo Vasom dome a menej jej vyleti z Vasho komina. Drevo lepSie hori i pri nizsich teplotach
a pri jeho paleni, na rozdiel od uhlia ¢i dokonca kalov, vznika menej oxidu uhol’natého
(CO) a oxidu siry (SO2), (SO3). To vsak vobec neplati, ak kiirite vlhkym drevom. Také
spal’ovanie je neefektivne a vznikne pri nom niekol’kondasobné viac dechtovych latok nez pri
spalovani dreva suchého. Ak chcete mat’ sdlavo Ziarnu pec, zaobstarajte si kotol na drevo
plyn. Funguje tak, Ze v jeho prvej komore ja drevo zahrievané takmer bez pristupu vzduchu,
rozkladd sa a meni na drevené uhlie. Zarovein sa uvol'fiuje plyn podobny svietiplynu, ktory je
mozné aj odCerpavat’ a skladovat’. Drevené uhlie sa potom spal’uje priddvanim malého
mnoZstva vzduchu. Prijemné teplo mdme dlho, bez toho, aby sme pohli prstom.

Ziaden spdsob likvidécie (spalovanie, sklddkovanie a pod.) problém odpadov nevyriesi. Vzdy
sa totiZ znovu objavia v nejakej inej forme (plynnej - dym stupajici z kominov, alebo tuhej -
Skvara, popol, smetisko, atd’.). Preto je potrebné aby sme sa riadili trvalo udrzatel'nou
hierarchiou nakladania s odpadmi.

Nepripravite tak svojich bliZznych, ¢i seba, o zdravie a naviac ul’avite prirode.

1. Minimalizujme

- v prvom rade predchddzajme vzniku odapadov a minimalizujme ich mnoZstvo a skodlivost
2. Opitovne pouzivajme

- snazme sa €0 najviac opdtovne pouZzivat’ vyrobky

3. Recyklujme

- nakoniec nepouzitel'né veci vytried’te a odovzdajte na recyklaciu






